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สรุปผลการสํารวจ 
ขอมูลที่มีในเอกสารฉบับนี้ ไดมาจากการสํารวจเกษตรกร 606 คน จาก 6 จังหวัดในประเทศไทย ระหวางเดือน
สิงหาคม 2546 – เดือนกรกฏาคม  

พบวาเกษตรกรเปนจํานวนมากใชสารเคมีที่มีพิษรายแรง 
- 15% ของเกษตรกรใชสารเคมีระดับความเปนพิษ 1เอ (WHO) 
- 39% ของเกษตรกรใชสารเคมีระดับความเปนพิษ 1บี (WHO) 
- 58% ของเกษตรกรใชสารเคมีกลุมออรกาโนฟอสเฟต (Organophosphates) 
- 22% ของเกษตรกรใชสารเคมีกลุมคารบาเมท (Carbamates) 
- 31% ของเกษตรกรใชสารเคมีกลุมพาราควอท (Paraquat) 
- 40% ของเกษตรกรใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่อยูใน “กลุมเฝาระวัง” สารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่เกษตรกรนิยม

ใชมากที่สุดคือเอนโดซัลแฟน (Endosulfan) และพาราไธออน เมทิล (Parathion-methyl) 
     หมายเหตุ ในเดือนตุลาคม 2547 (หลังการเก็บขอมูลเกษตรกร 606 ราย) รัฐบาลไทยไดประกาศ
หามใชสารเอนโดซัลแฟน และพาราไธออน เมทิล 
- 14% ของเกษตรกรมีการใชสารเคมีที่ถูกหามนําเขา ผลิต สงออก หรือมีไวในครอบครองในประเทศไทย 

สารเคมีที่มีการใชมากคือ เมธามิโดฟอส (Methamidophos) (ซึ่งถูกหามนําเขา ผลิต สงออก หรือมีไวใน
ครอบครอง เมื่อเดือนเมษายน 2546) จังหวัดสุพรรณบุรีและจังหวัดระยอง เปนจังหวัดที่มีการใชสารเคมี
กําจัดศัตรูพืชตองหามมากที่สุด 

เกษตรกรเกือบทั้งหมดเคยมีอาการเนื่องจากพิษของสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 
- 56% ของเกษตรกรเคยมีอาการเนื่องจากพิษของสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ระดับปานกลาง 
- 1% ของเกษตรกรเคยมีอาการเนื่องจากพิษของสารเคมกํีาจัดศัตรูพืช ระดับรุนแรง 
- มีเกษตรกรเพียง 6% ที่ไมเคยมีอาการเนื่องจากพิษของสารเคมีกําจัดพืช 
- จากการตรวจเลือดเกษตรกร 187 ราย พบ 11% มีปริมาณโคลีนเอสเทอเรสอยูในระดับอันตราย 

ปริมาณการใชสารกําจัดศัตรูพืชและความถี่ในการฉีดพน (วันที่เกิดความเสี่ยง) ของเกษตรกรกลุมตัวอยางนี้มีความ
แปรผันสูง พบวาเกษตรกรบางรายมีการฉีดพนสารเคมีบอยมาก 

- 24% ของเกษตรกรมีความเสี่ยงมากกวา 20 วันตอป 
- เกษตรกร 17 รายจาก 606 ราย (2.8%) มีการฉีดพน 52 วันตอปหรือมากกวา โดยเฉลี่ยมีการฉีดพนอยาง

นอย 1 วันตอสัปดาห  
- ความเสี่ยงสูงสุดพบที่การฉีดพน 120 วันตอป โดยเฉลี่ยมีการฉีดพนทุกๆ 3 วัน 

บทนํา 
ในระยะ 2 ปที่ผานมานี้ โครงการ IPM DANIDA ไดมีการจัดฝกอบรมใหกับเกษตรกรเปนจํานวนมาก ในเรื่องของ 
“ผลกระทบของสารกําจัดศัตรูพืชตอสุขภาพ” ซึ่งเกษตรกรไดเรียนรูถึงวิธีการสํารวจของมูลเชิงระนาบ “cross-
sectional survey” โดยการสํารวจสถานการณการทําเกษตรกรรมชุมชนของตนเอง เจาหนาที่มีบทบาทเปนผูที่ชวย
ใหเกษตรกรเขาใจถึงความเปนไปในชุมชน และรับทราบถึงขั้นตอนและชวงเวลาที่เกษตรกรอาจเกิดการปนเปอน
สารเคมี กระบวนการฝกอบรมที่นํามาใชเปนการพัฒนารูปแบบมาจาก Ms. Helen Murphy 
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(หาขอมูลเพิ่มเติมไดที่ www.ipmthailand.org/en/pesticides/pesticides_survey.htm) 

ระหวางการฝกอบรม 5 วัน เกษตรกรไดเรียนรูถึงแงมุมตางๆ ของการใชสารเคมี ซึ่งประกอบดวยหัวขอตอไปนี้ 
- จําแนกประเภทและชนิดของสารกําจัดศัตรูพืชตามความเปนพิษ (ฝกหัดอาน และทําความเขาใจ

ฉลากสารเคมีและแถบสี บนภาชนะบรรจุ ฯลฯ) 
- ฝกสังเกตการใชสารกําจัดศัตรูพืช (ประเมินการปองกันตนเองในขณะผสมสารเคมีและระหวาง

การฉีดพน สังเกตการปนเปอน ฯลฯ) 
- สังเกตการจัดเก็บสารเคมีและการทิ้งภาชนะบรรจุ (ความเสี่ยงที่อาจเกิดขึ้นกับเด็ก อาหาร น้ํา 

สัตวเลี้ยง ฯลฯ) 
- คํานวนปริมาณสารเคมีที่ใช และความถี่ในการฉีดพน (จํานวนวันที่เกิดความเสี่ยงตอป) 
- แยกแยะอาการที่สังเกตได และอาการที่รูสึกไดที่เกิดเนื่องจากการรับพิษสารกําจัดศัตรูพืช 

หลังโปรแกรมการฝกอบรม 5 วันเกษตรกรทําการสํารวจพฤติกรรมเกษตรกรเพื่อนบาน 3 รายตอเกษตรกรที่ผานการ
ฝกอบรม 1 ราย เมื่อสํารวจเสร็จแลวมีการนัดพบกันอีกครั้งหนึ่งเพื่อทําการวิเคราะหขอมูล และหาบทสรุปขอตนเอง 

กระบวนการสํารวจชุมชนนี้ชวยใหเกษตรกรเกิดการตัดสินใจในการลดความเสี่ยง อาทิเชนเกษตรกรเขาใจไดอยาง
รวดเร็วในเรื่องของการลดความเสี่ยงโดยการหลีกเหลี่ยงสารเคมีที่มีพิษรายแรง (ระดับความเปนพิษ 1เอ และ 1บี 
ตาม WHO) ควรเลือกสารเคมีที่มีพิษนอย (ระดับความเปนพิษ 3 หรือ 4) 

ระหวางเดือนพฤศจิกายน 2545 ถึงเดือนกรกฎาคม 2547 มีเกษตรกรที่ไดรับการฝกอบรมจํานวน 26 กลุม (652 ราย) 
และมีเกษตรกรเพื่อนบานที่ถูกสํารวจ 1930 ราย ขอมูลที่ไดจากการฝกอบรมนี้ไมเพียงทําใหเกษตรกรเกิดความ
ตระหนักในพิษภัยสารเคมีเทานั้น ขอมูลจากเกษตรกรหลากหลายกลุมนี้ยังชวยฉายใหเห็นภาพกวางๆของ
สถานการณการใชสารเคมีในประเทศไทยอีกดวย ซี่งไดมีการนําเสนอตัวอยางขอมูลไวในในรายงานฉบับนี้ 
 

 
เกษตรกรกําลังวิเคราะหขอมูลที่พวกเขาเลือกในแบบสํารวจสุขอนามัยเกษตรกร           

ขอมูลจากเกษตรกร 606 ราย 
ขอมูลจากเกษตรกร 606 ราย เปนขอมูลที่ถูกเลือกมาเก็บไวในฐานขอมูลอิเล็กทรอนิคส ขอมูลทั้งหมดไดจากการ
สํารวจในชวงเดือนสิงหาคม 2546 ถึงเดือนกรกฎาคม 2547 ซึ่งไดแสดงไวในตารางขางลางนี้ 
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ตารางที่ 1 พ้ืนที่ที่มีการจัดเก็บขอมูลเกษตรกร 606 ราย 
 ความถี ่ เปอรเซ็นต  
จันทบุรี 70        11.6  
เชียงใหม 213        35.1  
กําแพงเพชร 71        11.7  
ระยอง 67        11.1  
สุโขทัย 38          6.3  
สุพรรณบุรี 147        24.3  
รวม 606      100.0  
 
ตารางที่ 2 เพศของเกษตรกร 606 ราย 
 ความถี ่ เปอรเซ็นต  
หญิง 143            23.6  
ชาย 463            76.4  
รวม 606          100.0  
 
ตารางที่ 3 ชนิดพืชปลูกของเกษตรกร 606 ราย 
 ความถี ่ เปอรเซ็นต  
ผัก 110      18.2  
ผลไม 272      44.9  
ขาว 128      21.1  
ออย 12        2.0  
ขาวโพด 60        9.9  
มันสําปะหลัง 6        1.0  
พืชตระกูลแตง 1        0.2  
กระเทียม-หอม 145      23.9  
ยาสูบ 2        0.3  
ถั่ว 16        2.6  
ดอกไม 1        0.2  
พริก 14        2.3  
กระชายดํา 1        0.2  
 
ตารางที่ 4 ประเภทสารเคมี (จําแนกตาม WHO) ที่เกษตรกร 606 รายใช 
 ความถี ่ เปอรเซ็นต  
ระดับความเปนพิษ 1เอ 94        15.5  
ระดับความเปนพิษ 1บี 234        38.6  
ระดับความเปนพิษ 2 488        80.5  
ระดับความเปนพิษ 3 222        36.6  
ระดับความเปนพิษ 4 349        57.6  
ไมมีการจําแนก 350        57.8  
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ตารางที่ 5 ประภทสารเคมี (กลุมสารเคมี) ที่มีการใช จากขอมูลเกษตรกร 606 ราย 
  ความถี ่ เปอรเซ็นต  
ออรกาโนฟอสเฟต โอพี 352        58.1  
คารบาเมท ซี 133        21.9  
ไพรีทรอยด พีวาย 246        40.6  
ออรกาโนคลอรีน โอซี 129        21.3  
พาราควอท พี 186        30.7  
กลุมอื่นๆ  กลุมอื่นๆ 504        83.2  
 
ตารางที่ 6 สารกําจัดศัตรูพืชกลุมเฝาระวังที่มีการใช จากขอมูลเกษตรกร 606 ราย 
 ความถี่ เปอรเซ็นต  
พาราไธออน เมทิล * 87       14.1  
เมโทมิล 49         8.1  
ไดโครโทฟอส 27         4.5  
เอนโดซัลแฟน * 114       18.8  
เมทิดาไธออน 4         0.7  
อีพีเอ็น 5         0.8  
คารโบฟูราน 8         1.3  
ฟอรเมทาเนท ไฮโดรคลอไรด 1         0.2  
ออกซามิล 1         0.2  
ผูที่ใชสารเคมีกลุมเฝาระวัง 244       40.3  

* ตั้งแตเดือนตุลาคม 2547 ประเทศไทยไดประกาศหามนําเขา ผลิต สงออก หรือมีไวในครอบครองสารกําจัดศัตรูพืช 2 ชนิด คือ พารา
ไธออน เมทิล และเอ็นโดซัลแฟน 
 
ตารางที่ 7 สารกําจัดศัตรูพืชที่หามนําเขา ผลิต สงออก หรือมีไวในครอบครองที่มีการใช จากเกษตรกร 606 ราย 
 ความถี่ เปอรเซ็นต  
เมทามิโดฟอส 76        12.5  
โมโนโครโทฟอส 9          1.5  
แกมมา บีเอชซี 1          0.2  
ดีดีที 1          0.2  
เมวินฟอส 2          0.3  
คลอรเดน 1          0.2  
ผูที่ใชสารตองหาม 84        13.9  
 
ตารางที่ 8 เกษตรกรที่ใชสารกําจัดศัตรูพืชที่หามนําเขา ผลิต สงออก หรือมีไวในครอบครอง 

 เกษตรกรทั้งหมดในพื้นที่ จํานวนผูท่ีใชสารตองหาม เปอรเซ็นตการใชสารตองหาม 
จันทบุรี 70 3                  4.3  
เชียงใหม 213 9                  4.2  
กําแพงเพชร 71 4                  5.6  
ระยอง 67 19                28.4  
สุโขทัย 38 3                  7.9  
สุพรรณบุร ี 147 46                31.3  

รวม 606 84                13.9  
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ตารางที่ 9 ประเภทสารกําจัดศัตรูพืชที่หามนําเขา ผลิต สงออก หรือมีไวในครอบครองที่มีการใชใน 6 จังหวัด 

 เมทามโดฟอส โมโนโครโทฟอส แกมมา  บีเอชซี ดีดีที เมวินฟอส คลอรเดน 
จันทบุรี 3      
เชียงใหม 9 1     
กําแพงเพชร 2 2    1 
ระยอง 18 1     
สุโขทัย 2 2     
สุพรรณบุร ี 42 3 1 1 2  

รวม 76 9 1 1 2 1 

 
ตารางที่ 10 ภาพรวมของการใชสารกําจัดศัตรูพืชอันตราย จากเกษตรกร 606 ราย 
 ความถี ่ เปอรเซ็นต  
ระดับความเปนพิษ 1เอ 94        15.5  
ระดับความเปนพิษ 1บี 234        38.6  
กลุมเฝาระวัง 244        40.3  
สารตองหาม 84        13.9  
พาราควอท ไดคลอไรด 186        30.7  
 
อาการที่รูสึกไดและอาการที่สังเกตไดเนื่องจากพิษสารกําจัดศัตรูพืช แบงระดับความรุนแรงเปน 4 ระดับ ตามคูมือที่
ใชในการฝกอบรม (คูมือของคุณ Helen Murphy  ในเวปไซด www.ipmthailand.org/en/download_documents.htm). 
 
ตารางที่ 11 อาการที่รูสึกไดและอาการที่สังเกตไดเนื่องจากพิษสารกําจัดศัตรูพืช 4 ระดับความรุนแรง 

0 1 2 3 
ไมมีอาการ เล็กนอย ปานกลาง รุนแรง 

  เหงื่อออกมาก หนังตากระตุก ไมรูสึกตัว 
  แสบจมูก ตาพรามัว ลมชัก 
  น้ําลายไหล เลือดกําเดาไหล หมดสติ 
  แสบตา ปวดแสบรอนตา คันตา น้ํามูกไหล   
  ตาแดง น้ําตาไหล   
  เวียนศีรษะ มึนงง หนามืด นอนไมหลับ   
  ออนเพลีย มือสั่น   
  ปวดศีรษะ กลามเนื้อเปนตะคริว   
  คอแหง เล็บบิด หลุด   
  หายใจติดขัด เดินโซเซ   
  ใจสั่น ทองเสีย   
  กลามเนื้อออนแรง ปวดเกร็งทอง   
  ผ่ืนคันที่ผิวหนัง คลื่นไส   
  คันผิวหนัง แนนหนาอก   
  อาการชา หายใจมีเสียงวี๊ด   
  ไอ อาเจียน   
  เจ็บคอ     
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ตารางที่ 12 อาการที่รูสึกไดและอาการที่สังเกตไดเนื่องจากพิษสารกําจัดศัตรูพืช จากเกษตรกร 606 ราย 
 ความถี ่ เปอรเซ็นต  
ระดับ 0 – ไมมีอาการ 34          5.6  
ระดับ 1 - เล็กนอย 226        37.3  
ระดับ 2 – ปานกลาง 341        56.3  
ระดับ 3 – รุนแรง 5          0.8  
รวม 606      100.0  
 

การตรวจเลือดเปนการหาปริมาณโคลีนเอสเทอเรสในเลือด ซึ่งเปนตัวบงช้ีสารเคมีกลุมออรกาโนฟอสเฟต และคาร
บาเมทในเลือด การแปลผลตรวจเลือดแบงเปน 4 ระดับคือ 1) ปกติ  2) ปลอดภัย  3) เสี่ยง  และ  4) อันตราย จาก
เกษตรกรทั้งหมด 606 ราย มีเกษตรกร 187 รายที่ไดรับการตรวจเลือด 
 

ตารางที่ 13 ผลการตรวจเลือดของเกษตรกร 187 ราย 
 ความถี ่ เปอรเซ็นต  
ปกต 30        16.0 
ปลอดภัย 74        39.6 
เลี่ยง 62        33.2 
อันตราย 21        11.2 
รวม 187      100.0  
 

 
                                              การตรวจเลือดเพี่อหาสารปนเปอนดวยสารคลอลีเนสเตอรเรส 

 

พบความแปรฝนอยางมากระหวางเกษตรกรในเรื่องของจํานวนวันที่เกษตรกรมีการสัมผัสสารเคมี (วันที่เกิดความ
เสี่ยง) และปริมาณการใชสารเคมี (ลิตรตอป) จํานวนวันที่เกิดความเสี่ยงมีการแปรผันตั้งแต 1 วันถึง 120 วัน และ
ปริมาณการใชสารเคมีมีความแปรผันตั้งแต 40 ลิตรถึง 240,000 ลิตร ดังนั้นการแสดงขอมูลเปนคาเฉลี่ยจึงไมใช
ตัวแทนที่ดีในการนําเสนอ จึงไดจัดกลุมขอมูลตามกลุมเปอรเซ็นต (percentile groups) ซึ่งภายในแตละกลุมขอมูลจะ
มีตัวเลขที่ใกลเคียงกัน กลุม 1 เปนกลุมที่มีตัวเลขต่ํากวา 25 เปอรเซ็นต กลุม 2 เปนกลุมที่มีตัวเลขอยูในชวง 25 ถึง 
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50 เปอรเซ็นต กลุม 3 เปนกลุมที่มีตัวเลขอยูในชวง 50 ถึง 75 เปอรเซ็นต กลุม 4 เปนกลุมที่มีตัวเลขสูงกวา 75 
เปอรเซ็นต 
 
ตารางที่ 14 ปริมาณการใชสารเคมี (ลิตรตอป) แบงเปน 4 กลุม ขอมูลจากเกษตรกร 606 ราย 
 ต่ําสุด สูงสุด ความถี ่  เปอรเซ็นต 
กลุม 1 40 1920 152        25.1  
กลุม 2 1960 4160 150        24.8  
กลุม 3 4200 9520 152        25.1  
กลุม 4 9600 240000 152        25.1  
รวม   606      100.0  
 
ตารางที่ 15 จํานวนวันที่เกิดความเสี่ยง แบงเปน 4 กลุม ขอมูลจากเกษตรกร 606 ราย 
 ต่ําสุด สูงสุด ความถี ่  เปอรเซ็นต 
กลุม 1 1 6 151        24.9  
กลุม 2 7 11 128        21.1  
กลุม 3 12 20 182        30.0  
กลุม 4 21 120 145        23.9  
รวม   606      100.0  
 

ตารางสุดทายช้ีใหเห็นวามีเกษตรกรบางรายที่มีการฉีดพนสารกําจัดศัตรูพืชถ่ีมาก ซึ่งในความเปนจริงเราพบวามี
เกษตรกร 17 รายจาก 606 ราย (208%) ที่ฉีดพนสารเคมี 52 วันตอป หรือบางรายสูงกวานั้น ซึ่งโดยเฉลี่ยมีการฉีดพน
อยางนอยที่สุด 1 ครั้งตอสัปดาห เกษตรกรที่มีการฉีดพนสูงสุดคือ 120 วันตอป เฉลี่ยมีการฉีดพนทุกๆ 3 วัน 

สรุป 
ขอมูลที่ไดนําเสนอไปนั้นไดมากจากเกษตรกรที่มีความแตกตางกัน 606 ราย ในเรื่องของชนิดพืชที่ปลูก ขนาดพื้นที่
เพาะปลูก และพฤติกรรมการฉีดพนที่แตกตางกัน ปริมาณการใชสารเคมีมีความแปรผันตั้งแตใชนอยมากจนกระทั่ง
มีการใชสูงมาก อีกทั้งในเรื่องของความถี่ในการฉีดพน (จํานวนวันที่เกิดความเสี่ยง) มีความแปรผันสูงมาก  
เนื่องจากความแปรปรวนของการสํารวจขอมูลโดยเกษตรกรจึงใหเปนการยากที่จะหาความสัมพันธที่แนนอน
ระหวางกลุมขอมูล ยกตัวอยางเชนการเปรียบเทียบขอมูลระหวางกลุมผูปลูกผักกับกลุมผูปลูกไมผล หรือการหา
ความสัมพันธระหวางชนิดสารกําจัดวัชพืชที่ใชกับผลการตรวจเลือด อยางไรก็ตามจากลักษณะของตัวขอมูลและ
วิธีการเก็บขอมูลจึงเปนไปไดยากที่จะทําการวิเคราะหหาความสัมพันธทางดานสถิติ 
 

รายงานฉบับนี้ไดแสดงภาพสถานการณการใชสารกําจัดศัตรูพืชในประเทศไทย โดยเฉพาะอยางยิ่งสารเคมีที่มีพิษ
รายแรง สารเคมีในกลุมเฝาระวัง และสารเคมีตองหามที่ยังคงมีการใชอยูเปนประจํา การใชสารเคมีตองหามพบมาก
ในจังหวัดสุพรรณบุรี และระยอง รายงานฉบับนี้ยังไดสะทอนใหเห็นอยางชัดเจนถึงอาการการเกิดพิษเนื่องจาก
สารเคมีวาเปนเรื่องที่พบเห็นอยูเปนประจํา  
 

เรื่องที่นาสนใจในการศึกษาตอคือ ความสัมพันธระหวางอาการการเกิดพิษเนื่องจากสารกําจัดศัตรูพืชกับประเภท
สารกําจัดศัตรูพืชที่เปนสาเหตุของอาการนั้นๆ  


